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              1.Пояснительная записка
 Программа элективного курса  ориентирована на обучающихся 11 классов общеобразовательных школ.  Она направлена на расширение знаний и умений по базовому предмету биология, развитие специфических способов деятельности – решение генетических задач.
Основная цель  - это повышения уровня изучения биологии как базового предмета, что позволит  подготовиться к итоговой аттестации за курс полной средней школы. Программа имеет как теоретическую, так и практическую направленность.
Основные задачи курса:
· Формирование научной картины мира;
· Развитие умения использовать знания, в том числе и в нестандартных ситуациях;
· Развитие общебиологических знаний и умений .
В основу данного курса положен материал из темы « Основы генетики» и «Основы цитологии» по разделу общей биологии, расширяющей границы базового предмета. Ведущим компонентом курса наряду с научными знаниями являются способы деятельности. В связи с этим основное учебное время отводится на овладение умением решать задачи на повышенном уровне сложности и углубление знаний по биологии, т.е. осуществляется переход на более высокий уровень изучения.
Особенностью содержания данного элективного курса является расширение границ базового уровня, а не простое повторение учебного материала. Существенное внимание уделено развитию общебиологических понятий - все это позволяет подготовить обучающихся   к успешной сдаче ЕГЭ.
Логика изложения курса линейная, что объясняется  приближением к профильному уровню  изучения темы , ее последовательным усложнением с опорой на знания и умения, сформированные в предшествующих курсах. Расширение программы осуществляется за счет привлечения разных форм заданий и рассмотрения ряда алгоритмов их решения. Спецификой  элективного курса является рассмотрение сущности логических и методологических знаний, овладение общими и специальными способами деятельности( анализ ситуации, осознание и формулирование проблемы, определение путей ее решения).
Новизна рассматриваемого курса проявляется в освоении широкого круга  способов  деятельности и углублении научных знаний.
Формы организации занятий определяются структурой и  содержанием курса: лекции, защита практических работ, текущий контроль знаний, зачеты.
Планируемые результаты:
1. Осознать роль специфических способов деятельности в освоении естественнонаучной области знания.
2. Повысить уровень общих и специальных знаний и умений по биологии.
3. Овладеть первичными навыками решения познавательных задач повышенной сложности по основам генетики и  цитологии.


2. Описание ценностных ориентиров курса
Программа расширяет и углубляет базовый курс биологии, вызывает познавательный интерес к предмету, помогает выбрать дальнейшую траекторию образования.   Программа также направлена на социальное развитие личности, сохранение физического, психического и нравственного здоровья подрастающего поколения. 
Основные разделы содержат краткие теоретические пояснения закономерностей наследования и предполагают решение задач. Курс рассчитан на тех, кто уже обладает знаниями по генетике и молекулярной биологии, но может быть использован и для тех, у кого таких знаний ещё нет. Например, при подготовке учащихся 9-х классов к биологическим олимпиадам или поступлению в ВУЗы. В зависимости от уровня подготовленности учащихся учитель может подбирать типичные задачи или задачи разного уровня сложности, а также по своему усмотрению увеличивать количество часов по отдельным разделам.
Программа предусматривает проведение аудиторных занятий, в начале которых даются теоретические знания учителем, затем приводятся примеры решения задач и в конце учащимся предлагаются задачи для самостоятельного решения. Для подготовленных учащихся в начале проводится краткое повторение теоретического материала, а затем учащиеся решают задачи. Контроль за выполнением проводится учителем, либо совместно с учениками. В заключение курса будет составлен задачник, в который войдут задачи, придуманные учениками.

                                           
3. Место курса в учебном плане
	Программа курса рассчитана на 34 часа, она разработана для обучающихся 11 классов. Темы «Молекулярная биология» и   «Генетика» - наиболее интересные и сложные темы в общей биологии. Они изучаются и в 9, и  в 11 классах, но достаточного количества часов  на отработку умения решать задачи  в программе не предусмотрено, поэтому без дополнительных занятий научить обучающихся решать их невозможно.

           4.Содержание курса

Введение

1. Материальные основы наследственности.
Белки: актуализация знаний по теме (белки - полимеры, структуры белковой молекулы, функции белков в клетке),  решение задач. Нуклеиновые кислоты: актуализация знаний по  теме по теме    (сравнительная характеристика ДНК и РНК), решение задач Биосинтез белка: актуализация знаний по теме (код ДНК, транскрипция, трансляция – динамика биосинтеза белка), решение задач
Генетические символы и термины. 
2. Закономерности наследования признаков
Наследование при моногибридном скрещивании. Правила записи скрещивания. Решение задач на примере анализирующего и возвратного скрещивания. Задачи на полное, неполное, кодоминирование. Статистический характер  расщепления. Дигибридное скрещивание. Решение задач. Явление сцепленного наследования. Кроссинговер. Генетические карты хромосом. Наследование признаков, сцепленных с полом. Половые хромосомы и аутосомы. Соотношение полов. Решение задач.
3. Генетика человека
Методы изучения генетики человека. Генеалогический  метод, анализ и составление родословных. Здоровье и наследственные болезни человека. Заболевания, сцепленные с полом. Хромосомные и генные болезни. Медико – генетические консультации. Решение задач по теме.
4. Изменчивость, ее причины 
Формы изменчивости. Модификационная изменчивость. Математические методы ее изучения. Мутационная изменчивость. Классификация мутаций: генные, геномные, хромосомные.
5. Генетика  популяций
Закон Харди – Вайнберга:  решение задач по  генетике популяций.
6. Генетические основы селекции 
 Селекция как наука. Порода, сорт, штамм. Отбор, формы отбора. Классификация типов скрещивания: родственное, неродственное, отдаленное. Гетерозис. Примеры решения задач.
                              5.Тематический план
	№ п/п
	   Темы занятий
	Количество часов по программе
	Проведено фактически

	1.
	Введение 
	1
	

	2.
	Материальные основы наследственности
	7
	

	3.
	Закономерности наследования признаков
	12
	

	4.
	Генетика человека
	4
	

	5.
	Изменчивость, ее причины
	3
	

	6. 
	Генетика  популяций
	4
	

	7.
	Генетические основы селекции
	3
	

	
	                             Итого:
	34
	



                       Основное содержание курса.

	Наименование раздела
	Содержание учебного материала.
	Характеристика деятельности обучающихся

	Введение
1час
	Цели и задачи курса. Место и роль цитологии и генетики в системе биологического знания. Методы исследования, используемые в этих науках.
	
Знать : основные термины цитологии и генетики.
Уметь: определять задачи и методы изучаемых наук

	Материальные основы наследственности.
7час.
	Нуклеиновые кислоты: ДНК и РНК, АТФ. Особенности строения и биологическая функция в клетке. Расчет  процентного содержания нуклеотидов в молекуле ДНК.  Расчет длины молекулы ДНК при заданных условиях.
	Знать: Строение нуклеиновых кислот, их функции.
Уметь: производить расчеты процентного содержания нуклеотидлов в ДНК, рассчитывать длину молекулы.

	Закономерности наследования признаков.
12 час
	Наследование при моногибридном скрещивании. Правила записи скрещивания. Решение задач на примере анализирующего и возвратного скрещивания. Задачи на полное, неполное, кодоминирование. Статистический характер  расщепления. Дигибридное скрещивание. Решение задач. Явление сцепленного наследования. Кроссинговер. Генетические карты хромосом. Наследование признаков, сцепленных с полом. Половые хромосомы и аутосомы. Соотношение полов. Решение задач.
	Знать: цитологические основы моногибридного скрещивания., анализирующего скрещивания. 
Уметь: Решать задачи на данные виды скрещивания.

	Генетика человека
4час
	Методы изучения генетики человека. Генеалогический  метод, анализ и составление родословных. Здоровье и наследственные болезни человека. Заболевания, сцепленные с полом. Хромосомные и генные болезни. Медико – генетические консультации. Решение задач по теме.
	Знать : методы изучения генетики человека, метод родословных, наследственные болезни.
Уметь: решать задачи на по данной теме.

	Изменчивость, ее причины.
3час
	Формы изменчивости. Модификационная изменчивость. Математические методы ее изучения. Мутационная изменчивость. Классификация мутаций: генные, геномные, хромосомные.
	Знать: основные формы изменчивости, классификацию мутаций
Уметь: строить вариационный ряд.

	Генетика популяций
4час
	Динамика популяций. Закон Харди – Вайнберга, его  математическое доказательство. Решение задач.
	Знать: математические доказательства закона Харди –Вайнберга.
Уметь: решать задачи с применением закона.

	Генетические основы селекции
3 час
	Селекция как наука. Порода, сорт, штамм. Отбор, формы отбора. Классификация типов скрещивания: родственное, неродственное, отдаленное. Гетерозис. Примеры решения задач.
	Знать: основные понятия селекции, формы отбора, гетерозис.
Уметь: решать задачи .


  6. Календарно  –тематическое планирование

	№
	№
	                            Тема занятия
	Дата проведения

	
	
	Введение ( 1 час)
	

	1.
	1
	Цели и задачи курса. Роль генетики в системе биологии.
	

	
	
	Материальные основы наследственности( 7 часов)
	

	2.
	1
	Нуклеиновые кислоты, особенности строения
	

	3
	2
	Расчет процентного содержания нуклеотидов в молекуле ДНК.
	

	4
	3
	Расчет длины молекулы ДНК при заданных условиях.
	

	5
	4
	Биосинтез белка
	

	6
	5
	Особенности строения хромосом
	

	7
	6
	Мейоз. Цитологические основы полового размножения
	

	8
	7
	Гаметогенез у животных
	

	
	
	Закономерности наследования признаков( 12 час)
	

	9
	1
	Моногибридное скрещивание
	

	10
	2
	Правила записи скрещивания
	

	11
	3
	Решение задач на примере анализирующего скрещивания
	

	12
	4
	Решение задач на полное доминированиие
	

	13
	5
	Решение задач на неполное  доминирование
	 


	14
	6
	Решение задач на кодоминирование
	

	15
	7
	Статистический характер расщепления
	

	16
	8
	Наследование при полигибридном скрещивании
	

	17
	9
	Дигибридное скрещивание . Решение задач.
	

	18
	10
	Явление сцепленного наследования. Кроссинговер.
	е


	19
	11
	Наследование признаков, сцепленных с полом.
	

	20
	12
	Решение задач.
	

	
	
	Генетика человека ( 4часа)
	

	21
	1
	Методы изучения генетики человека
	

	22
	2
	Здоровье и наследственные болезни человека
	

	23
	3
	Заболевания, сцепленные с полом.
	

	24
	4
	Решение задач по теме.
	

	
	
	Изменчивость, ее причины (3 часа)
	

	25
	1
	Формы изменчивости
	

	26
	2
	Модификационная изменчивость, математические методы ее изучения.
	

	27
	3
	Мутационная изменчивость.
	

	
	
	Генетика популяций (4часа)
	

	28
	1
	Понятие о популяции, ее характеристики
	

	29
	2
	Динамика популяций
	

	30
	3
	Закон Харди – Вайнберга
	

	31
	4
	Решение задач по закону Харди – Вайнберга
	

	
	
	Генетические основы селекции ( 3 часа)
	

	32
	1
	Селекция как наука
	

	33
	2
	Классификация типов скрещивания
	

	34
	3
	Примеры решения задач
	


7.Описание учебно -методического и  материально –технического обеспечения
1.И.Н.Понаморёва, О.А.Корнилова Биология: 11 класс: учебник- М.:Вентана-Граф,2014г.
2. И.Н.Понаморёва, О.А.Корнилова Биология: 9 класс: методическое пособие для учителя- М.:Вентана-Граф,2014
· А.А. Кириленко Сборник задач по генетике для подготовки к ЕГЭ ( Ростов на Дону изд. Легион, 2014
· А.А. Медведева Как решать задачи по генетике Москва, “ Вентана -Граф”, 2014
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1. http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm. Подборка интернет-материалов для учителей биологии по разным биологическим дисциплинам.
2. http://www.ceti.ur.ru Сайт Центра экологического обучения и информации.
3. http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 




