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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
  

           Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 11», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Формирование учебного плана школы, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

 предметная область «Русский язык и литература», включающая 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый и 

углубленный уровни); 

 предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 

учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература» (базовый 

уровень и углубленный уровень); 

 предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы: «Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни); 

«Второй иностранный язык» (базовый и углубленный уровни); 

 предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый и углубленный уровни), «География» 

(базовый и углубленный уровни), «Экономика» (базовый и 

углубленный уровни), «Право» (базовый и углубленный уровни), 

«Обществознание» (базовый уровень), «Россия в мире» (базовый 

уровень); 

 предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Математика» (базовый и углубленный уровни), 

«Информатика» (базовый и углубленный уровни); 

 предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый и углубленный уровни); «Химия» 

(базовый и углубленный уровни); «Биология» (базовый и углубленный 

уровни); «Астрономия» (базовый уровень); «Естествознание» (базовый 

уровень); 

 предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень), «Экология» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень). 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, 
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курсы по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ СОШ №11.  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержат 11 (12) учебных предметов и предусматривают изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) 

содержит не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Выбор профильных учебных предметов и 

элективных курсов в совокупности позволяет учащемуся составить его 

индивидуальную образовательную траекторию.  

С учетом образовательных запросов учащихся и их родителей 

(законных представителей) в 11 классе – универсальный профиль. 

 

Характеристика профилей обучения 

 
№ 

п\п 

Профиль обучения Характеристика 

1 Технологический 

профиль 

ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности 

2 Социально-

экономический 

профиль 

ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. 

3 Универсальный Ориентирован, в первую очередь, на обучающихся , 

чей выбор «не вписывается» в рамки профилей 
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Универсальный профиль 

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

Кол-во 

часов  

за 2 года 

обучения 

 Кол-во часов  

в неделю 

10 

класс
 

 11  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык 70 1 1 

Литература 210 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

 

70 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 210 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 280 4 4 

Информатика  70 1 1 

Естественные науки Астрономия 35 1 - 

Физика 140 2 2 

Химия  70 1 1 

 Биология 70 1 1 

Общественные науки История  140 2 2 

География  70 1 1 

Обществознание 140 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 140 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

70 1 1 

Индивидуальный проект 70 2 - 

Итого  1855 28 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Элективные курсы 525 6 9 

Сочинения разных жанров 70 1 1 

Практикум по решению задач 

повышенной сложности 

105 1 2 

Методы решения задач по 

физике 

35 - 1 

Математические основы 

информатики 

70 1 1 

Сложные вопросы  

современного обществознания 

70 1 1 

Решение задач по химии 70 1 1 

Решение генетических задач 70 1 1 

Анализ текста: теория и 

практика 

35 - 1 
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