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ПЛАН ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Мероприятие Сроки  Ответственные   

1.  Сбор информации о детях и семьях, состоящих 

на разных формах учета, формирования банка 

данных 

 

Сентябрь  ЗД по ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

2.  Учет и выявление учащихся  «группы риска» В течение 

года 

Классные руководители 

3.  Выявление семей, в которых практикуется 

жестокое обращение с детьми, находящихся в 

социально опасном положении, 

несовершеннолетних проживающих в 

неблагополучных семьях 

В течение 

года 

Классный руководитель, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

4.  Посещение семей на дому обучающихся, 

имеющих проблему в семье. Изучение 

семейных отношений. 

В течение 

года 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

5.  Информирование обучающихся и родителей о 

работе телефонов доверия, служб способных 

оказать помощь в сложной ситуации 

 

Сентябрь ЗД по ВР,  

классные руководители 

6.  Индивидуальные беседы: «Моя самооценка», 

«Вера в себя и в свои возможности» 

 

В течение 

года 

Педагог психолог 

7.  Коррекция поведения учащихся/ агрессия, 

тревожность, адаптация, коммуникативное 

общение  

 

По 

необходимос

ти 

Педагог психолог 

8.  Проведение тематических классных часов, 

посвященных Всемирному дню психического 

здоровья: 

«Как научиться жить без ссор» (1-4 классы) 

«Я – уникальная личность»      (5-6 классы) 

«Мир глазами агрессивного человека» (7-8 

классы) 

Тренинг «Формирование позитивных 

жизненных установок» (9-11 классы) 

 

 

Октябрь - 

ноябрь 

Классные руководители 

9.  Привлечение учащихся «группы риска» к 

внеклассной работе и мероприятиям школы, 

внеурочной деятельности  

 В течение 

года  

ЗД по ВР, 

Классные руководители 
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10.  Регулярное посещение учащихся по месту 

жительства с целью привлечения родителей 

(законных представителей) к более 

конструктивному и внимательному воспитанию 

детей 

В течение 

года 

 

ЗД по ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

11.  Изготовление информационных памяток для 

детей и их родителей (законных 

представителей) по темам:  «Серьезный мир 

несерьезных подростков», «Как подготовиться к 

экзаменам и сохранить здоровье». 

 

Ноябрь, 

Апрель 

ЗД по ВР, педагог-

организатор 

12.  Информирование родителей (законных 

представителей) и учащихся о проведении 

консультаций несовершеннолетних и 

родителей, оказавшихся в кризисной ситуации 

По  

необходимос

ти 

 

Социальный педагог, 

педагог психолог 

13.  Выявление самооценки, уровня тревожности, 

признаков субдепрессии у учащихся выпускных 

классов 

Март Педагог-психолог 


