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Bonpocsl mroasnoro Typa Oanmnuans! no guznveckoi
KYJLTYPE 108 Y4almuxcd 5-6 kaaccos

DamMuang, Mg yu-c Loapbet ’“f PP A

Knacc & ¢

1.Boaeiitoa -

A) NOABHIHAN UIPa; D) CNIOPTHBHAR HIPA; B) YIWYHAL WIPA; [') A2apTHAS UIpa.
H =

—

2. PHIKYABTMHHYTKH npﬂﬁ.mu-r:

ﬂ B Hauane ypoka; ) B KOHUE YpOKa; B) B CepelHHE YpOKa; r) nocne
F ==
[MepBLIX NPHIHAKOB YTOMIEHHA.

3. Kagoe ocHOBHOC PHIHYMECKOE KAYECTBO HYRNO A8 NOATArHBAHAS HA
BLICOKOI nepernainne’

a) deIcTpOTa; ©) rHOKOCTE; B) CHAA, ') BEIHOCIHBOCTD.

e

4. I'.I.'I'I.I' HEJIHCTCH CHOBHBINYIH EPERETBH.M]'I '.l.ﬂlﬂl?l“l'!ﬂlll-‘lﬂ?
a) ruaHuecKie YNpaKHeHns,
0) conHie, BO3AYX, BOAA;

'F.I} BECTYTUIEHHE B COPERHOBAHMAX,
r) GH3INYeCKHl Tpy A,

5. ¥npamuenns na OPYChAX OTHOCHT K ...

a) HIPOBLIM,; E_] FHMUACTHUYECKHM, B) NErKOaTIeTHYECKHM; ') JbIHKHOM
MOAMOTOBKE. .

6. ODcanka - 510 ...

d) 0DBIYHOE NoNOKEHHe Tena; O) noaoKeHre Tena npu xoasbe; B) HEOOBYHOE

I

MONOEHESHRE TEJa; T':I YITPAMKHen i AN CrIHHL.

7. B nayane ypora GuInveckoil KYILTYPLl NPOBOAHTCN:

a) pasMuHKs; ©) CHaua KOHTPOIBHEIX HOPMATHBROB, B) yueOHas urpa; r)
FF]ﬁHHEH}IH SN CITHHBL,

B. Cualinep - ...

) NOABHAHAA HIpa; O) CIOPTHBHAN MIPL; B) YIHYMHAR HIPA; I') OIHMITHIACKHI
B/ CIIOPTA. -

9. "[.lll KakoM YOUIO0BHH IMITANHBAHAE CHRTARCTCH III]:IBI-I.III:-II:I;IM?

E"r nﬂﬂﬁnpﬁ,‘.{ﬂﬁ BEIIE YPORHA MepLrTaIiHBL
0) ¥yron B NOKTeBLIX CyCTagax aocTuraer 90°;
EJI FiEdd HAXOQOATCA Ha YPOBHE NEPEia Al HEL
) Opd craDaHiyl pYK [POH3IBOLATCH AONONHHTEIbHEIE QBHAEHHI HOTAMH.



10, Kakoe ocnosroe pHIHYECKOE KAMECTBO HYKHO 1% Dera ua LInHRLLE
aueTanuun?

a) GricTpoTa; 6) rubKOCTh; B) CHAA; ) BHHOCTHBOCT .
5

—

11. Bo spems urpo B Sackerion sanpemaerci...”?

a) nepeiBHraTeea De3 Mava.

0) NepexeaTEBATE KATALHHCH MAY.

Iﬁ HAXOOHTCA © MAYOM MO KOP3HMHOKH COMepHUEA.
1;1 HIPaThL HOTAMH.

12, Ocnosnoii dopmoii opranmzanum GUIRMECKOT0 BOCTHTARNS B WIKO/I¢
ABAHETCH!

a} YPOK;] E]- CHOPTHBHEIE CEKLIMK; B) MepeMeHa; I') KpYWwKH no
[I}HEE{}’JIE.-T}-F!E
13. Cnyer Ha AbGKAX HAL0 HAMHHATE YIATBECA:

a] Hé MONOrK CKNOHAX B OCHOBHON cToAKe ¢ nankamy; §) Ha nonornx
CKROHAX B HUIKOHA CTokiKke Ges nanox; =

B) Ha KPYTHIX CKIOHAX B HU3KO[ croike He3 nanox.

14. Kakoro KonHYeCTBd 0MKOB BO BPEMA OQHOIO [IOMAJAHUA MAUA B KOPIHHY B
urpe «backeTbony» He DpiaeT?

a) - Tpex. 0) - OOHOTO, B) — JIBYX, ) - 4ETHIpEX.

15. Ber na KOpoTKHe IHCTANN — 3103

o

a) 200-400 metpos; 6) 30-60 metpon; &) 800-1000 meTpos.
—r—
16. Kak uacto npoxogar Oaumnuiickne nrpor?

a4) kamblirog, ©) onMH pas B IBA rOfal B) OMHH Pa3 B TPH rofa: ) OmWH
pas B UeThIpe roaa,

17. Crpoesbie YOPAKHEHNA = 3T0;

a) monepeMento ABYIIAKHEEN X0a; O) HUIKHA CTApT, E} nuuﬂpﬂm Ha MecTe,
MepecTpoeHKA; I') BEPXHAL MOTAA.

18. Axpobaruka - 310!
a) NPBIKOK Yepes Koana; 6) NOBOPOThL B) NEPECTPOSHNAL I') KYBBIPKH;

19. Ha ypoxax dusn4eckoll KYJIbTYPLI HYKHO HMETh:
a) noscennesdyio dopsmy; 6) cnoprHsHyo (OpPMY, B) CANOrH; ) Xanar.
20. HazosHTE KOTHYECTBO eaoBek B backeTdoapnoil KomManae na
MaIEaaRe.

a) 5. 6) 6. B 7. r}d

g



21. Mo kaxoro cuera 4aMrei uipa ssoaenbons”?
a) -25, 6) -10, 8) - 30, r] — 20

22, [Lna onpeacienns rudRocTH IMKOALIHKD, YUHTEAL Puznaeckoi
K¥YALTY P MOALIVETCH TECTOM:

a) noATArHBaHue Ha nepeknaande; 0) der 30 u 60 meTpos; Iiﬁlai:ﬂcrﬂ BRepen
H3 NONOMKEHWA CHAA HA MOy,

23. Paccrosnme Meaty IBYMA CHOPTCMEHAME, CTOSIIHMHE B CTPOID
HaFbIBAcTCH:

a) KononHa; §) nerepsan; B) wepenra.
24, B kaxom BospacTe MOMKIO DPHCTYIHTE K IaKainsanmn’?
al e 3 ner; 0) ronekoc 23 ner; B) B mobom Bolpacte.

25. Hazoswnre, 4acrory cepiaedniix cokpamenuii (1y1be) B COCTOS AN NOKOH ¥
HOMHIBOTD MeN0BREKA

a) 40-50 ynapon B MHHYTY.
@) 60-80 yrapos B MHHYTY.
p) Q0-100 yoapos B musHyTY.

26. Pexscam qus — o7

a) MpOry/IKa Nocie WKoAL; ©) YepeloBaHde TPYAA M 0TAMNE, B) yvueban
KOne.

27, PuinveckHe YNPasHeHH# - 3T0...

&) aBHraTensHoe acicrane; 0) neficTere no CHTYALHH; B) JelcTBHE O
HEOCTOPKHOCTH,

28. Hrpa e yrion wauuuaeren:

4) C L[EHTpa Nona; B) c YINa NIoINajgKK; B} C NeHalbTH: ) ¢ AHLeBOH
JTHHHH.

29. [Twonepbon OTHOCHTCA K Paspaay MOABOAALEH HIPL K-
a) DackerDon, ©) gonedbon, B) Tenune, r) hyrdo.

30, Hro Bl nornMaeTe oA BeIpAKenHem «3nopoesiii odpaz muiHun?
) AKTHENYIO TPYAOBYIO JEATENRHOCTE B COYSTAHHH C OTABIXOM;

0) AKTHBHYIO ASATeNbHOCT, HANPARNEHHYHD HA YAYYIIEHHE p S
H COXPAHEHHE 3T0POBLA; I
B) AKTHBHEIA HHTEPEC K HHINYECKHM YIPAKHCHAAM H CIOPTHEHBIM -

COCTHIAHAAM,
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Bonpoce! mroasuoro typa Oanmnuaast no pusnyeckoi
KY/ALTYpe 1 yuamuxes 5-6 kaaccos

Damunng, M3 YU-ca  Nood S
xnace GF

1.Boaeidon -
) NOJIBHARHAR m'pa:fkﬁ'] CIOPTHEHAS J-JLPEi_!H} YINHYHAR HIPA; ') a3apTHAT HIPa.

2, PHIKYABTMHHYTKH HPOBOAAT:

a) B Hauane ypoka, 0} B komue _¥YPOKZ, ) B) B CEPEHHE YPOKA; 1) nocne
EPBLIX MPH3HAKOB YTOMICHH.
3. Kakoe ocnosioe pusHuecKoe KAYecTRO HYEHO IR IO THINBANNA #a
BhICOKOH nepexaaanune?

a) buicTpora; O) nlE]n:un.:TL;tJ cHUna; r) BEHOCHHEOCTE,

=

4. Yo ABAACTCH OCHOBHBIMH CPeacTBamy sakainsanua’?
a) (PU3HYeCKHe YIIPAHHEHH A,
0) COMHLE, BOIOYX, BOJA,
B) BRICTYTITEHIE B COPEBHOBAHHAX,
(T} uznsecknii Tpya,

5. Ynpamuenus Ha Gpychax OTHOCHT K ...
E}_u_rggg]f:{-u: 0) rHMHACTHHYECKHM; B) NErKOATHSTHYSCKHM; I') IBDKHOH
NOAMOTORKE.
6. Ocamnka — 370 ...
i) 0DbrMHOE nonoReHHSe Tena; 0) nonoxenre Tena npH xoasbe; 8) HeoDMUHOE
MOA0KEH e TE:JIEL;E] ¥OPayHeHH A COHHBL
7. B nauane ypoxa Gusnaeckoil KYJILTYPH NPOBOISTCS:
(Eilpﬂﬂ-liﬂillﬁ_ﬂ . 0} caaua KONTPONLHLIX HOPMATHEOR, .::n} yueluan urpa; r)

YOPaKHEHHS 11 CIIHHEL, S~
e S e
8. Cuaiinepg...

a) noscHan Hrpa; §) cnopruBHan HCpa; B) yIMUHAs HIPA; ) ONHMIHACKHIT
BH CIOPTA. -

9. [pn KakoM YCA0BRH DOTTHINBAHRE CUNTAETCH NPABHALREIM?

EL.NoABOPOIOK BHILE VPOBHA NEPeKIainHbL;
0) ¥ron B NOKTeBLIX CyCTaBax nocraraet 907,
B} rA338 HAXOAATCA Ha YPOBHE NEepPeriaiHHEL
r) npx crHDalHiH PYKE OPOMIEOASTCS JOMOIHHTENbHBIE JBHHEHHA HOTHAMH,



10. Kakoe ocHosHoe hHIHYECKOe KAMECTBO HYMHO 118 Gera Ha JaunnLie
aneranunn?

a) DeicTpoTa; ) rubrocTs; B) CHAAYT) BRHOCIHBOCTE. —

e

11. Bo spema wrpsl 8 Gackerdon sanpemaeres..,”

a) nepenBHraTeca 0es Mava,
(. EPEXBATHBATE KATALMHIACA MAY,
B) HAXOANTCH ¢ MAYOM M0 KOP3HHO cOnepHHKa,
I') HIpaTh HOTAMM. '
12. Ocnosnoii popmoil opranmszaunn PHIHMECKOI0 BOCTHTANNS B IIKOJE
ABINETCR:
1‘:|‘;'I YpoK: O] CNOprHBHLIE CEKLHH, B) NEPEMEHA; ') KPYKEH MO
SRy LTV pE.
fl:&. COYCK Ha JBEAGY HAXO HAYHHATS YUOHTRCR;
. A), HA MONOrHX CKIOHAX B OCHOBHON cToiike ¢ nankamu; 0) Ha MOMOTHX
CKAOHAX B HHIKOI cTOHKe Des nanok;
B) HA KPYTLIX CRAOHAX B HHIKOIH ¢Tofike 03 nanok.

14. Kakoro koiHYecTsa 04KOB RO BPEMS OHOTO NOTATAHHS MAYE B KOP3IdHy 1
HIpe «backeTDoNy He DuisaeT?

a) - Tpex, §) - 0MHOrO, B) — ABYX, ) - YeThipex.
15. ber na KOpoTKHe IHCTAHURN — YT0?
a) 200-400 merpos; (B) 30-60 metpos; &) 800-1000 metpos.
16. Kax wacro npoxoast Oanmnuiickne nrpsi?

a) Kamistd rog: §) O4QuH pas B aBa romua; B) DAHH Pa3 B TPH rOBA; T) OJIMH
Pa3 B Yersipe rona,

17. Crpoeneie ynpa:kHenns - 71o:

&) nonepemenno ABYAKHBE  xom; ) HHIKHH CTAPT. B) NOBOPOTH HA MECTE,
NePecTPOSHHA; I') BEPXHAR NOJa44A,

18. AxpobaTika - 10!
/a) NPBEKOK depes Koa; §) NOBOPOTH; B) IEPECTPOSHUA; T) KYBBIPKH;
R

19. Ha ypokxax [l]H'_lI-I"-lE{.’IEﬂI!L KYABTYPEI HY:KHO HMETh!
a) norcefHeBHYIO thopmy: \3) cnoprusayio GopMy; B) CANOrM; ) Xanar,
20. Hazosmre konmgecTBo 4enoser B GackerdorbHol KoManme Ha
N0 AL Ke:

ay 5. ©6) 6. 8) 7. r)&.



21. o kakoro ewera 4anmen Bepa «poneiidounn?
a) -25, 6) -10, 8) — 30, 1) - 20

12. [ onpeienenns rudRocTH IKOILHRKD, YauTens duingeckoil
EYILTYPbI NVBIYETCH TECTOM:

a) noaTAruBaine Ha nepexnaanne; 0) Ger 30 u 60 meTpos; B) HAKIOH Bnepen
H3 NOTOWENNA CHAA HA NOMY,

13. Paccrosinne meany ABYMA CHOPTCMEHAME, CTORMHMH B CTPOIO
HAILIBACTCN:

a) KOoHHA; 0) HHTEPRAN, B) IepeHra.
24. B xakom Boipacre MOKHO NPUCTYHRTE K JAKAIHBAHNIOT
a} caqer; 0) toneko e 25 aer; B) B moboM Bospacre.

25. HazosuTe, MacTory cepaednbix cokpamennii (y/1be) B COCTORINE NOKOA ¥
HIOPOBOTO YUEA0BEKN

a) 40-30 ynapos B MHHYTY.

) 60-80 yuapos B MEHYTY.

B) H0-100 yuapos B munyTy.
26. Pewum ans — sro?

) Nporynka nocae WK, ©) 4eperopande TPYIA M oTAbIXa; B) yueba B
WIKCIE,

27. Muinveckne YNpPamHeHus - ITo...

a) OeMratelsioe aedcrere; 0) aelcrene no curyaunn; B) geficrame no
HEOCTOPOMHOCTH,

28. Hrpa e gy1Hoa naunnaeren:

a) ¢ uenTpa mong; O) ¢ vroa nnowaaky; B) © NCHANBTHS r) € THUEBOH
JTHHHH,

29, [TnonepGon OTHOCHTCH K Paspaly NOABOAAILEH HIDhL K
a} buckerbon, O) soneifon, B) rennne, r) dyrdon.

3. YUro Bel nonpMaeTe 00N BEPLECHHEM « 300posbiil oGpas auinms?
a) AKTHBHYIO TPYIOBYHO ACATCNBHOCTS B COYETAHHM C OTABIXOM;
O) BKTHRHYIO NEATENBHOCTE, HANPABISHHYIO HA YIYYILEHHE
H COXpaHenHe LI0poBLA;
B) AKTHBHEIH HHTEPEC K DHIHYECKHM YIPOKHEHHAM H CHOPTHEHBIM
COCTHIAHMAM.
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Bompocekl mxoasnoro typa Oaumnnans: no gpuznveckoii
KYJbTYpe 118 Y4alHXCn 5-6 Kiaaccos

OaMuians, uMA yu-ca
Knacc

1.Boaeiibon -
2) NONBHAHAA MIPa; B} CnopTHBHAR WIpa: B) YAHYHAA HTPa; I) atapTHAs Hrpa.

2. PRy ALTMHHY TEM NPOBOIAT:
a) B Hawane ypoka, 0) B KOHLE ypoxa; (B) B cepenuye ypoka, r) nocne
NEPBLIX PHIHAKOB YTOMISHHH.
3. Kakoe ocuionnoe uinteckoe KaUeeTso HYXNO 108 NOTTHArHBANNA Ha
BLICOKOI mepexaainne”?

a) GeicTpoTa; 6) rHOKOCTL; B)/CHa, 1) BEIHOGIHBOCTD,

4. Yro apaneTc OCHOBHLIME CPEACTRAMY tuKaaneanna’?
a) (hHandeckne VIpuKHEHHA! 7
[6) connne, BO3AYX, Boga; )
B) DEICTYIUICHHE B COPEBHOBAHHAX,
r) uznueckuii Tpya.

5. ¥npamuenus ua Gpycnuax OTHOCHT K ...
a) MrpoBsIM; §) IMMHACTHYECKHM, B) ACrKOaTHETHYSCKHM: ') ABIEHOH
MOAOTORKE,
6. Ocanka — 3710 ...
la?} 00BIYHOE NONMKEHHE Tena; B) nonoxeH e Teaa npu xoasbe; B) HeobuHHOE
MONOKEHHE TeNA; I') YIPAMHEHHA 118 CrIHHEL.
7. B nauane ypoka duzuaeckoil KyAETY P NPOBOIATEN:
a) pasmunka; 0) ellaua KOHTPONEHEIX HOPMATHBOB; | B) ydebuas nrpa; r)
YIPAXHEHHS 18 CIIHHGL
8. Cuaiinep - ...
a) NoABHKHAL Hrpa; §) CHOPTHEHAA HIPA, B) YIHUYHAR HIPa; ') onHMauickii
BHI CriopTa,

9. Tpn KaKOM YCAOBHH NONTATHBAIKE CHHTALTCR NPABHILHBIM?

a) MOA0OPOIOK Bhlllie YPOBHS [EPERNAAHHEL

D) yron B JOKTEBLIX CYCTaRAX nocTHraer 907:

B} r1asa HAXOAATCA Ha YPOBHE MEPeKIAIHIEEL,

T} pH CrHOAHHK PYK NPOHIBOIATCS AONONHHTENLHEIE [IBHMEHHMA HOFAMM,



10. Kaxoe ocnoBHoe husntecikoe KauecTso NyKN0 445 Gera Ha JIHHHbIE
aueTanunu?

a) OuicTpoTa; 0) rudKoeTs; 8) cHNa, T) BEIHOCAHBOC T,
11. Bo spema urpes 8 dackerbon sanpemaerces,,.”

a) nepenBHraTheA He3 Mava.
0) nepexBaTHIBATE KATAIIHACH MM,
(B) HAXOUHTCH C MAYOM MO KOP3HHOH coneplunka.
'} HIPATL HOTAMH.
12. Ocnosnoii opmoii opramnsaunn pHINYECKOT0 BOCHHTAHNA B IDKO/IE
HBJIHETCH:
a) ypok, 0O) CNOPTHBHBIE CEKLMH; EB) NepeMeHs; T) KPY#HKH 10
thuskyabTyYpe.
13. Cnyex Ha JbBRAX HAO HAMHHATE YIHTECA!
i) HE MONOrMX CKI0HAX B OCHOBHOH CTO/Ke ¢ nankamy; 0) Ha monorux
CKNOHAX B HH3KOH cToRKe Bea nanok,
B} Ha KPYTHIX CKAOHAX B HHIKOH cTOMKE 083 nanok.

14. Kakoro koaH4ecTha 04K0E BO BPEMA OJHOIO NOMNALAHHA MAYA B KOPSHHY B
Hrpe «backerOony we Dhinaer?

a) - Tpex, 0) - 0AHOTO, B) — ABYX, I') = HETHMpPEX.
I5. ber ua koporTkHe IHCTANLENE — 3T0:
a) 200-400 merpos; 6) 30-60 metpos; ®) 800-1000 merpos.
16. Kax wacro npoxoast OQuumnuniickne urpe?

4) KR roa; 0) onMu pas B ARG TOMA, B) ONMH DA B TPW rofa; | ) OfHH
pas B YeThIpe Toja,

17. CTpoeBbit ynpaskuenns - 310 _
) NonepeMente IBYIAKHLIH  xon; 6) HH3KUI CTapT; B) MOBOPOTHI Ha MecTe,
NePecTROSHHA, I') BEPXHAA NOgaYa.

18, Axpodaruxa - 3710:
a) npeexoKr yepes koina; §) NOBOPOTEL; B) NEPECTPOSHMS; I') KYBhIPKH;

19. Ha ypoxax dmsuueckoi KYIBTYPbl HYIKHO HMETL!
a) nosceaHesHyo dopMy; §) cnopTHBHYIO GOpPMY; B) camord; r) Xanart,
20, Hazonnte RoamgecTso venoser B 0ackeTio/1b oI KoManae na
MIOIA L Ke:

a) 5. 6)6. B} 7. ) &



21. llg kaworo evera ganten nrpa apoeiibon?
al —25, -10,8)- 30, r) - 20

21, dnm onpegesenus rEGKOCTH KM ILITHKEA, YURTENL i sHaecKoi
EVABTYPL DOBIVETCH  TECcTOM:

a) NOATATHBAHKE Ha nepexnaanHe; 6) Her 30 u 60 Mﬂpﬂﬂ@ﬂamml Bnepen
H3 NONOHEHHA CHIOA HA Oy,

23. Paccronnne mesiy ABYM# CHOPTCMEHAMHN, CTOSAUNMHE B CTPOI
HAILIBACTON:

@(GJI-UHHE[: 0) HHTEPRAN; B) IHEpPeHTa.

24, B kakom BO3IPACTE MOKHO NPHCTYHNTE K IAKAINBANNIO?
a) c5 .’[ET;@MEHG ¢ 25 ner;  B) B moGoM Bospacre.

25. Hazosnre, MacToTy cepaednblx cokpamennii (Nyase) & cocTomHUNE N0KoR ¥
FIOPOBOTD e /ioBen:

%dﬂ-ﬁﬂ YIAPOB B MHHYTY.

6) 60-80 ynapos B MuHYTY.

B) $0-100 viapos B MuHYTY.
26. Pexscum qun — sro?

a) MPOTyIKa NOCHe WKOALL, '@ HEPEAOBAHHE TPY.AA W OTAKIXA; B) yueba b
LITESIE.

7. MmaHueckHe YnpamHenns - Ivo...

%HBH rarefbHoe AedcTENE; §) neficTBHE MO CHTYAUHH; B) JeficTBHE no
HEOCTOPORHOCTH.

28, Wrpa g dyrooa navunmaerca:

D) ¢ uenrpanoms, 6) ¢ yria nAOWAKKK, B) ¢ NEHANBTH; ) C IHUSBOH
JIHHHH,

29, [lnonepbon oTHOCHTCS K PA3pALY NOABOANILEI HIPE K:
al GﬂCIEE'J'ﬁH.ﬂ;,@ poaeiiGon, 8) renune, r) pyrdon.

3. HMTo BB nOHEMACTE MO BbIpAEennem «3aoposii obpas wusuns?
i) AKTHBHYIO TPYIDBYIO AeATENBHOCTS B COMCTAHHN C OTABINOM;
0) AKTHBHYIO NeATENLEHOCTL, HANPABRTEHHYHO HA YNyHIIeH e
K ﬂﬂ?[FlHHUHHE SA0POELR,
@ AKTHBHLIA HHTEpes K DHIHYCCKHM YNPaOmsHEHHAM H CIOPTHEHbBIM
COCTAIAHHAM,
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Bonpocsr mroasnoro rypa Oaumnuaiast no Gpusnveckoi
KYJIbTYpe 18 Yuamuxed 5-6 kaaccos

DaMunHs, UM yu-ca  dygesol  functen g
[ e
KI1ace £ %

1. Boaeiiton -

) NOABMMHAR WIpa; B) CIOPTHBHAR Hrpa; B) YIHMHAS WIPA; I') A3apTHAs HIpa.

2. PHIKVALTMHHYTKH HPOBOIST:

g8} B Hauaie ypoka, ©O) B KOHLE YPOKA; B) B CEpEIMHE YPOKA, [) Nocie
MEPBRIX NPHZHAKOE YVTOMICHHA.

3. Kakoe ocHosioe {ilH'il-["-lEﬂ?.‘.ﬂE RaMMecTEd SN0 LIS noaTarisiHua ma
BRICOKOH neperaainne’

&) OmcTpoTa; 0) rndKOCTh, B) CHIA. ') BRIHOCIHBOCTS.

4. Yro ABaserca OCHOBHBLIMH CPeJcTBAME MKaauBanna’
a) hHInHeckne YNpamHeHHA;

0) conHue, BO3AYX, BOAa;
) BLICTYTIIEHHE B COPEBHOBAHKAX;
) (pr3HdecKHi TPV

S. ¥npaxuenus na GpyceAX OTHOCHT K ...

&) HTPOBBIM; ) rHMHACTHHECKHM; B) IETKOATNETHYECKHM, ) NLILKHOM
NOArOTOBKE.

6. Ocanka =970 ...

a) obplMHOE nonoKenne Tena; §) nonowenye Tena NpH xoaehe; B) HeoDBIMHOE
NOMOHCEHHE TEAA; ) YOPA#HEHHA [1A CHHHEI,

7. B nauase ypoka Guinqeckol KYALTYPbI NPOBOANTCN:

a) pasMuHKkd; ©) c0a4a KOHTPOILHEIX HOPMATHBEOR, B) ydyeDHas nrpa; r)
YIPUKHEHHA 1A CITHHEL.

8, Cuajinep - ...

a) NOABHEHAA UIpa; 0) CIOPTHEHAR HIPA: B) YIHUHAN HIPa; ) ONHMIHECKHI
BILO CIIOPTA.

9. ".]lll KAKOM ¥CAOBHH MOITATHEANAE CHHTACTCH NpABIILH LivT

£} nonfopoIoK BEIIIE YPOBHA NEPeKIaitHb;
0) ¥To/1 B NOKTEBLIX CYCTaBax JocTHraeT 907,
B} rmazd HaxogaTeHd Ha }’P-D-EH[IZ." HEPBH.-'IE.II_I[]IH',

r} npH crHbaHMH PYE NMPOAZEGIATCR JONOIHATEAbHBIE ABGECHHN HOMAMM



10, Kakoe ocHoBHOE (PHIHMECKOE KAHECTBO HYAHO /18 Dera na LJAMHHbIe
aneTanunu?

a) GrictpoTa; B) rmbxoCTs; B) CHIA; ) BRIHOCTHBOCT.
11. Bo spems sarpsl B DackeTiou sanpemaeres. . .7

a) nepeasuraTbes bes mada.
0) nepexBaTHBATHL KATALMICH MAY,
B} HAXOAHTCH C MAYOM M0 KOPIHHOH COnepHHEKD.
[} HrpaTE HOTAMH.
12, Ocnosnoil gopmoil opranmzaunn pUIKHMECKONe BOCIHTANNRA B KO0
ABRJIHETCH:
a) ypok; ©) CHOPTHBHBIE CEKUMH; B) epeMeHa; I) KPYHKKH no
(PHIKYLTYPE.
13. Coyex B JBUKAX HAL0 HAYHHATE YUHTLCH:
i) Ha MONOrdx CKIOHAX B OCHOBHOMH cTolike ¢ mankamu: 0) Ha nonorux
CENOHAX B HWIKOH cTolike De3 nanow;
B) HA KPYThIX CKNOHAX B HHIKOH cTofike De3 nanox.

14, Hﬂ[l.‘_ﬂ[‘ﬂ EQIHYECTE GUKOB B0 BREMA OJHOrD NONaIaHHAe MEYd B KOP3HHY B
urpe «backerdoy He OblraeT?

a) - Tpex, D) - ONHOro, B) — ABYX, I') - HETBIPEX.
15, ber na KOpOTEHE THCTARIHH — YT
a) 200-400 merpon; &) 30-60 merpos: ®) 800-1000 meTpos.
16. Kag wacto npoxosar Ounmnuiickne nrp?

a) Kamawii rog; ©O) onMH pas B B4 rOgd; B) OIHH pa3 B TPH [0fA; ) OJHH
pa3 B YETLIPE o4,

17. Crpoeenie yNpamaenns - To;
a) nonepeMeHto ABYIIaKHEA  xou; 0) Huakuil crapr, B_} NOBOPOTEL HA MECTE,
NEPeCTPOSHHA; ') BEPXNHAR naja4ga.

18. AgpodaTHra - 9T0!
a) NPBIKOK Yepes ko3a; 0) noBopoTL; B) MEPECTPOCHHA; ') KYBBIPKH,

19, Ha ypoxax ¢puanueckoii KYALTY LI HYHHO HMETL:

a) nopcenHerHyie dopMy; B) cnopTHBHyio opMY; B) CANOrd: ) Xanart.

20. Hazoswre koanuectso yeaoser B Gackerdoabnoi Komanae na
TLITOVIRRE (L e

a) 5. 6) 6. B)7. 1) 8



21. [lo kagoro eweTs LAMTCA HUPa «Bodeiboan?
a) -25, 6) -10, ) — 30, 1) — 20

21. [las onpegeaenns rndkocTH WIKOILHEKS, YHRTEIL GHzHYecKOi
RYJALTYPEI NOALIVETCS  TeCToM:

a) MoATATHBAHKE Ha nepexnanuue; 6) Ger 30 1 60 MeTpos; B) HaKIOH BOEpel
W3 NONOMKEHHS CHISA HA OY.

23. Paccrosinne MeRIy ABYMSI CIIOPTCMEHAMI, CTOAINMN B ¢TPOI0
HA3LIBACTCR;

a) kononna; 0) unTepsan; &) wepetra,
24. B KakoM BOIDACTE MOKHO TPHCTYINTL K 3AKAIHBANNIOT
a) ¢ dner; O) Tonbko ¢ 23 ner; B) B moGOM BOIpacTe.

25. Ha30BUTE, 4ACTOTY CEPALHHBIX CORPAIERNT (NY/ILC) B COCTORNNH NIOKOA ¥
A0 POBOTO YETOBCK:

a) 40-50 yrapos B MHHYTY.

0} 60-80 yaapos B MHHYTY.

B) 90-100 yxapos B MHHYTY.
26. Pesknm aus - sro?

a) Nporyika nocne WwKois; 0) yepenosaHMe TPYLA U OTALIXE, B) yueda B
IIEOE,

27, @OuIMUECKHe VIPAKHCHUNA = 3T0,.,

8) Apurarenbioe geictone; 0) neHcTBHe N0 cHTYaUHN; B) 1eHCTBHE M0
HELHJTE}FHJ:'J.EII.CI-L"TH.

28, Hrpa g dyrfon nauunacren:

a) ¢ uenTpa nosia;  6) C Yrha nnowanks; B) C NeHANLTH, ) ¢ JHUeBoi
JIHHHE.

29. [Mnwonepbon oTHOCHTCA K PA3PALY NOABOIAMEH HIPE K
a) Dackerbon, 0) goneabon, s) Tenunc, r) gy rdod.

30, Yo el nonuMacTe noa seipamenuem «31oposbiii odpas susumnn?
a) AKTHBHYIO TPYAOEYIO IEATENLHOCTE B COUSTANNH C OTARNOM:
) AKTHBHYIO NEATENLHOCTh, HANPABISHHYIO HA YIIVHIIeHHe
H O HCHHE ':I_J.I,(]-FI{ZII:!II.-:H:
B) AKTHEHBLIA HITEPEC K (PHIHYECKMM YIPAKHEHHAM H CTIOPTHEHLIM
COCTHIAHMAM,
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Bonpocs! mkoassoro Typa QammMnuans: no gusnueckoii
KYJABTYPE LI Yuamuxcda 5-6 kaaccos

maMl"iﬂHﬂ., HMH :_'r""l":ﬂ. ‘:;ﬁirwn.ﬂ.uvm j‘;’q_.i,-'..fﬂ..-'o._.\,..-,_.w
Knacc iirg

1. Boneiboa -
(a))nonmikHan urpa; 6) CIOPTHEHAA HIPA; B) YAHYHAR HIPE; I) A3apTHAA HIPA.

2. DHIKVALTMUHYTEH NPOBOINT:

[’E}, B HAYOME YPOR: E-;'I E KOHIIE Y¥POKY, H} B CCPCAMHE YPOKA, r} noce
neﬁﬁmx MPHIHAKOB VTOMIIEHHY.

3, Kakoe ocnosnoe PHIHYECKOE KAMECTBO HYAHO 115 HOATATHBAH I Ha
BEICOKOI neperaagune?

a) OmcTpoTa; 0) redKocTs, B) l.‘il.'l.:i@ BEIHOCIHBOCTE,

4. Yro apnseres OCHOBHLIME CPEICTRAMM KA THBATHA T
fa) du3nueckie YIPaKHEHHA,
0) conuLe, BOBAYX, BOLA;
B) BEICTYTIEHHE B COPEBHOBAHNAK ]
'} hH3HYECKHd TPy,

5. Vopaknenun wa Hpycssiy oTHOCHT K ...
a) HmﬂBhIHll(@-Il THMHACTHUECKHM, B) NErKOATASTHUECKHM; I') JILINCHO#
N rOTOERS.
6. Ocanka — 3710 ...
a) obeluHOe nonowenHe Tena; 0) nonomenHe Tena npu xoasbe; B) neobeitnoe
IS H AL TED ﬂ@ YOPAKHEeHHA A8 COHHBLL
7. B navaae ypoka guinueckoii KYJALTY phl NPOBOIATCR:

ﬁ_‘?,lpammma; 0) coa4a KOHTPO/bHLIX HOPMATHEOR,  B) ydeOHan urpa; )
YIPAKHEHHA 1718 CIIUHEL

8. Chaidinep - ...

a) noaBHAHAR HIpa; D) COOPTHBHAA UIPa; B) yIHYHAN mpa;(l:} OIHMITHACKHT
BRI, CIIOPTA.

9. lpn kaxom YCHOBHH NOATAINBARNE CUHTAETCA NPABIALHBIM?

@nuﬂﬁ-upugm: BLILIE YPOBHA NEPCKIAAHHE;

0) ¥ro/ B NOKTEBLIX CYCTaBax aoctHraer 90°%

B) MNa3a HAX0AATCA HA YPOBHE NepesIaiHiL,

) NpH CrHDAHKK PYK NPORIBOASTCA JONMOIHHTENbHBIE [HHIKEHHA HOTAMH.



10. Kakoe ccroBHOE PHIMMECKOE KAHCCTBO HYARHO 115 Gera ua LIinke
aHCTAHUHA?

a) GeictpoTa; 6) rubrocTs; B) ::Hna;(_fj BRIHOCAMBOCTh,
11. Bo pems urpst B Gackerion JANPEAeTCH 0 7

d4) nepeasuraTLea Ded Masa.
§) NepexBaThBATE KATAUMHCH MAY,
B) HAXOOHTCS C MAYOM NOJL KOPIHHOH CONepHH.
T) Mrpath HOTAMH.
12. Ocnosuoil opmoii oprannsannn GUINMECKOND BOCHHTANN B HIKOIE
ABJIAETCH:
{_ E-j} ypoK; §) CHOPTHBHLIE CEKLHK,  B) NEpeMeH:, ) KpY#KH Mo
PH3EYIETYPE.
13. Cnyek na JAbKax Haad HAMHHATEL YUHTBCH:
(@) a nonorux CKNOHAX B OCHOBHON crofike ¢ nankaMy; 0) Ha Nonorux
CENOHAX B HWiKOi cToiKe DE3 Nanok:
B) HA KPYTRIX CKAOHAX B HI3KOH cTolKe Be3 nanok.

14. Kakoro KoAMUECTRA OUKOB BO BpEM O[IHOTO NOMATAHNA MAYA B KOPSHHY B
urpe «backerhoms He OriBaeT?

a) - Tpex, B) - oHOrO, B) — ABYX(r) - YeTHIpEX.
15. Ber ua KOpoOTKHE THCTAHLKN =970
a} 200-400 meTpos, @ 10-60 merpos; &) 800- 1000 MeTpoe.
16. Kax uacro npoxoast Quaumnuniickue nrps?

a) KamAbliA roi; @ OIMH a3 B B3 rojla; B) DAHH Pa3 B TPH road; r) ojiHH
pa3 B HeTLIpe roga,

17. Crpoesnie ynpamuenus - 370!
a) FOMEPEMEHHO [BYILTKHBIA X0, 0) HHIKHiA ::Tapr;@ OBOPOTHL HA MECTE,
NEpeCTPOeHNA; ') BEPXHAR AOLa4a.

18. AxpobaTura - 3T ~
r@nphmﬂﬂ qepes kodia; G) NOBOPOTEE B) NEPECTPOCHHA, I) KyBbLPKH;

19. Ha yvporax (minteckoi KyibTYPhl HY#KHO HMETE:
) MOBCEIHEBHYIO d_:--:rpr-t}r:@ cropTHEHYIO (hOpMY; B) Canord; r) Xamar,
20. HazoBnTe KOAHYECTBO YenoBeK B GackerfobHoi KOMANE HA
IAOHATRE

a) 5. 6} 6. a.ji} 7. 1) &



21. [do kakoro eqera QK TEH 0rpa «BogeidGoun?
aj -25,8) -10, B) = 30, r) — 20

22, s onpeaeaennsn rubkoctn mWKoALNNKS, YauTeas Guindeckoii
KYALTYPE NOJLIYETCH  TECTOM:

a) [T HBAHHE Ha nepeknanuye; §) Ger 30 n 60 METPOR, B} HAKIOH BEpen
H3 NONMKEHHA CHIA HA [IONY.

13. PaceTosinie Mesly ABYMS CHOPTEMEHAMMN, CTORIHEMH B CTPOID
HilibIBAETCH:

a) komonna; 0) HHTEpEaN; B) LIEPEHT.
24. B xaxoM BoIpacTe MOKHO OPHCTYNHTL K 38KAIHBANKIO?
a) ¢ Sner, 6) Toneko ¢ 25 ner; B) B omobou BOSPACTE.

25, Hazoewre, 4acrony cepledibiy CORpatmennii (myane) B e0cTomNn NoKos ¥
JAOPOBOIO MENOBEK

a) 40-50 ynapos 8 MuHyTY,

0) 60-80 yaapos B MuHyTY.

B) 90-100 ynapos B MHHYTY,
26. Pesoum ana —ro?

a) MporyiKa nocie WKolst; %}_-tncpmursmme I'pyiaa  oTibiXa;, B} y4yeda p
.-"
LIKOTE,

27, OuwIHYCCKHE YIPAKHEHMHA = IT0...

i) npurarennioe geicteMe; 0) AcHCTBHE N0 CHTYALIMY, B) JEACTBHE MO
HEDE’!'EIPL‘I-'.IH:I[I}E‘TH.

28. Hrpa 8 dyrion nauunaercen:
| |
@) CueHTpa noss;  0) ¢ yrna nNoWanke; B) ¢ NeHankTH; ) ¢ JMLEBOi
JTHHHH.

29,/ [TuonepdoN OTHOCHTCH K PASPALY NOMBOIALLESH HIPLL K
a) Dackerbon, ) BoneiiGon, B) Tenune, r) dyrbon,

30, Uto el nonnMaeTe noa BeIpaKeHHem «310poBuiii 0fpaz uIHEL?
A) AKTHBHYIO TRYIOBYH JEATENLHOCTE B COYSTAHHMH ¢ OTHABIXOM,
E} dRTHEHYH} JCATCNBHOCTL, HANPABICHHYH Ha YAVYHLIEHHE
B COXPAHEHHE 3O0P0BLA,
B) aKTUBHEIA HHTEPEC K (HINYECKHM YIPAKHCHHAM H CIIOPTHRHBIM
COCTHIAHHAM,
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Bonpoce! mkoasHoro typa Onanmnnans: no gusnueckoii
KYJbLTYPe 1718 y4alnxcsa 5-6 kiaaccos

T
“

.-"'_ . 4 |
Damunua, UMA yu-C1  suieh o0l o
i

Knace /5 (%

1. Boaenton -

) NOABHKHAR HI”]'_'IH]:.':IEJI:.:'EHUFFHB]!HH HI'pa; B) YNHYHAA HIPa, ') asapTHan urpa.

2, PHIKYALTMHHYTKH NPOBOANT:
a) B HAYANE YPOKa; E\) B KOHIE YPOKS;, B) B CCpeiHHE YPOKA; I) nocne
Ill.ipll]:.[]{. NMPH3RAKOR YTOMITEHHH,
3. Kakoe ocnoBnoe (pHINYECKOE KAUCCTEO HYEHO LIS NOATATHBEANHA 1A
BRICOKOH nepexaainne’?

a) Buictpora; 6) rufrocTs; Ei‘ﬁ'cuna;ir} BEIHOCTTMBOCTE.

4. YUro apisneres ocHOBHBIMH ¢PeacTBamMu mKainpanna?
aj HsHuECKHE YIPaKHEHAS;
0} conHue, BO3YX, BOAA,
El:l BHCTYTIUIICHHNE B COPEBEHOBAHHAX,
r) GUIHHeCKHA Tpya,

3. ¥npamuennsn na Gpychsux OTHOCAT K ...
i) HI'PUthM::'ﬁ} FHMHACTHYECKHM, E] JErKCATNETHHECKHM; T') JIbIHCHOM
MAraTORES, ’
6. OQcanka =10 ...
i) 0DBIMHOE NONOMEHHE Tena; O) noaoweHue Tena npH xoasbe; B) HeoDruHOE
OO EHHE 'i'l’_‘-_ll-ﬂ:{ﬂ VIIPaAacHEHUA A CIHHE,

7. B mauane ypora guinvcckoil KYJIbTYPLI NPOBOARTCH:
(&) pasmubka; §) caaua KONTPONBHEIX HOPMATHEOB,  B) yueOHas urpa; 1)
YIPAKHEHHA JUIH CIIHHLL
8. Chailnep - ...

[s?,'l NOABHKHEA Hrpa, §) cnopTesHas WIpa;B) YIHYHAR HTPa) T} ONHMIHHCKHA
BHIL CIIOpTa.

Q9. l'lpll KAKOM YOIOBRHH NOATATNBANNE CHMTACTCH NPaBRIABLHEIMT

{3) noABOPOAOK BHILIE YPORHA NEPEKaIH AL,
B) yroa B noKTeBLIX cycTapax njoctHraer 907,
B) 71438 HAXONATCA Ha YPOBHE NCPCKIaAHHEI,
r) npi crudaHHy pyE NpOR3ROAATCA JOTIONHHTENbHBIE JIBHKEHHE HOTAMH,



Iﬂ. HH EOE GEHDBH e li]H']II"IEEIﬂ.IE KiaWeCTRO I!}-‘:HII[I- A0 EEFH Ha I.IHHINLIE
aHeTanoan?

@Ehm-p{rm: ) rubrocTh; B) C-Hﬂﬂ'{l:) BBIHOCHBOCTH,
11. Bo gpema nurpet B GackerDon 3anpeuiaeres... .

4) nepeasuraTLea bes Mava.

0) nepexBaTHBATE KATAUMIACH MAY,

B) HAXOAWTCH © MAYOM N0 KOPIHHOH COTIepHHKD,
[} HIPATh HOTAMMA.

12. Ocunopnoii hoproii opranssaunn GHIHYECKOr? BOCIHTAHNS B IIKOJE
ABARETCHY

@ ypor; () CHOPTHEHBLIC CEKLIMH, B) NepeMeHa; I) KPYyiKKH no
(PHIKYIBTYpE.
13. Cuycr na Anisax mago HAYHEATE VIATHCA:

@j‘ Ha NONOrHX CKNOHAX B OCHOBHOH cToHKE ¢ nankaMu; 0) HA nonorux
CKNOHAX B HH3KOH cToHKe De3 nanow;

B) HA KPYTHIX CKIOHAX B HHSKOH cToiike Des nanox,

14. Kaxoro KONHYSCTRA OGHEOR BO BebE GOHOTD OONa0aHina MAtd B KROpEHLLYy B
nrpe «backerlomm ne Owisaer?

a) - Tpex, 0) - ogHoro, 8) — ,qayx{j‘) - YeTHpEX.

15, ber ma KopoTKHe AHCTAHUHNE — 3T0;

a) 200-400 metpos; ©) 30-60 merpos; ) 800-1000 merpos.
16. Kax uacro npoxoast Qummnuniickne nrpni?

a) kamawit rog; ©) omMH pas B 1BA roga; B) OMN Pas B TPW roga; (T) onue
pas B YeTHIPE T/,

17, Crpocepie ynpampenus - To:

{ifl‘} MONEPEMEHHO ABYIUAKHBIA Xo01; O) HUIKuil crapr; ff!] MMOBOPOTEl HA MECTE,
NEPECTPOSHHA, I') BEPXHAN NoaaY.

18. AgpoGaTHra - s1o:

Eu) IpBIKOK Hepes kosia; 6) nosoporss; B) nepectpoenuay T} KYBRIPKH;

19. Ha yporax ¢puinueckoil KYALTYPLI HYHKHO HMETh:
i) nosceqHeBHyIo popMy; @ CHOPTHEHYIO (JOpMY, B) Canor#; ) Xamar.
20. Hazosure koanuecTs0 9en0BeK B Dackerboasnoil Komanae na
IO Ke:

a) 5. @} 6. B} 7. )&



21, [lo kakoro cuera (IRTCH MIrpa «Boeiiboun?
a) -25, 6) -10. B)— 30, r) ~ 20

22. las onpeaciaennn rufKocTn WKoILINKS, YUuTENs PuHYecioi
KYALTYPEI NOALIYETCH  TecToM:

a) NOATArHBaHKE Ha nepekaanuue; 6) Ger 30 u 60 metpon; B) Haknou BIEpE]
H3 OONOHEHHA CHOA Ha LHoay.

13. Paccronnme MEKIY ABYMH COOPTCMEHAMIE, CTORIIHMH B CT PO
HALIBEASTCR!

i) KONOHHA; O) HHTEPEAN; B) WepeHra.
24. B kakoMm Bo3pacTe MOGKHO NPHCTYINTL K 3AKAIHBAHNIOT
a) ¢ 5 ner; D) Toaeko ¢ 25 neT: B) B mioBoMm BOIPACTE,

215. HasosuTe, MacTOTY Cepaennb coRpamennii (Ny,ibe) B COCTONMHN N0K0H ¥
OPOBOTD TEA0REKA:

i) 40-50 y1apos B MHHYTY.

0) 60-80 y napos B MuHyTY.

B) Q0-100 ynapos 8 MEHYTY,
26, Pewum ana — 3107

) Nporynka nocne wkonsl; 0) uepenoBaHHe TPyAa W OTARXE; B) y4eba B
WKOAe.

27, DusHuecKHe  YOPAOKHEHAR - 9T0...

a) ABHFATeNsHOE neficTere; 6) feficTane N0 CHTYAUHK, B) TelcTrie To
HEeOCTORDE HOCTH,

28. Hrpa g dyrdoa naunnaeren:

) ¢ uedTpa nond; ) ¢ yrna niowagke: B) ¢ NEHAILTH, r) ¢ IHUEBOi
JIHHKH.

29, llnonepbon OTHOCHTE K PaIpany NoABonfLIEH HIDBI i
a) backerhon, 6) soneiGon, B) rennuc, r) dyrdon.

30. Y7o 8L nounMaeTe 101 Bupakennem «310popetii obpas s ?
i) ANTHBHYIO TPYA0BYIO AEATENbHOCTE B COMETAHHN ¢ OTIBIXOM;
0) QKTHBHYIO NIeATeNLHOCTE, HANPARNEHAYHO Ha YAyHLIeHHe
H COXPRHCHHE 300P0OBLA;
B) AKTHBHBLH HHTEPeC K QHIHYCCKMM YIPARHEHHAM H CIOPTHBHBIM
COCTATAHHAM.
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Bonpocs! mkoasnoro typa Quumnuags: no gpminueckoii
KyJbTYPe AJI8 y4amuxcsa 5-6 knaccos

Gamunus, uma yy-ca ff{,{_{imﬁ,éf?é gﬂéfﬂprﬁ
knace £4

1. BouseiiGoan -
(apnonewicas urpa; 6) COPTUBNAN HIPA; B) YIHUHAR NrPa; I) A3APTHAS HIpPa.

2. DRy ABTMHIY TKH NPOBOIAT?

a Hauane ypoxa, O) B KOHLE YPOKa; B) B CEpeiMHE YPOKE, ) nocie
NePBbIX [PHIHAKOE YTOMIEHHA.

3. Kakoe ocnosnoe Pusnqeckoe KAUECTBO HYAHO LIS NOATATHBAHNA Ha
BLICOKOI neperaanne’

a) Gmerpora; 0) mﬁmcm@cuna; I') BEIHOCIHBOCTE.

4. Y10 NBAReTCH OCHOBHBIMH CPEACTBAMNE TARATNBAHNN?

%5_}9 HIHYECKHE YTTPaEHeHHA,
J} COMHLE, BOAIYX, BOJA,
B) BHCTYILICHHE B COPEBHOBAHHAX,
') dusHgeckHit Tpya,

5. ¥npasHeHns va GpyceAX oTHOCHT K ...
\@FPDBHM; §) rUMHACTHYECKHM; B) NErKOETIETHYECKHM, ') 1L0KHOMH
INOTORKE, |
6. Ocanka — 970 ...
4) 0bEIYHOE NONOKEHHE Tel; 0) nonmKeHHe Tena npH xoab6e; @}mnﬁmtmm
NOAOKEHHE TeNd, [') YNPasKHEHHA 1A CrHHbL
7. B navane ypora u3ngeckoil RYALTYPLI NPOBOARTCRN:
@pasmm:;{a; ) caadn KOHTPONLHEX HOPMATHBOB;  B) yuelnad urpa; )
}'DPH:H{HUH HA N8 CITHHBL,
8. Cuaiinep - ...

) NOJABHKHAA Hrpa; O) CNOPTHBHAN MIpa; B) YIHYHANA I{I'pﬂ(ij:nmmnuﬁc Kuii
BHA CI1OpTa.

9. TIpn KAKOM YCAOBHN NOTTHIHBAKNE CTHTACTCS NPABHALHBIM?

(?:'ﬂﬂjlﬁﬂpﬂﬂﬂl{ BLINIE YDOBRHA ﬂf'[:lli.'-J'EJIH.LIHIII.-'[:
) ¥roa B MOKTERBIX CycTasax gocTHraer 90°:
B) rAasa HAXOAATCA HA YPOBHE NEPeKTalHHbL:
r) npH CrHbauH PYK IPOHIBOASTCH A0NOTHHTEN b HBIE TRHKSHHA HOraMIL



10. Kakoe ocHOBHOE (PHINYECKOE KAMECTBO HY#HNI0 Aan Dera na JJIHHHbI¢
ancTanHn?

a) GucTpora; 6) rubKoCTE; B) cuna;@}aam{u:nﬂaumh-
11. Bo pemst nrpel B fackerboa sanpemaercs...”

a) nepensHraTeca Des MAava,
) NepexBaThIBATE KATALIHACA MAY.
B) HAXOIHTCH ¢ MAYOM I10] KOPIMHON CONEpHUKA.

@Hrpa'n, HOFaMH,
12, Ocnosuoil (popmoil opranmiaunn GUIHYCCKOTD BOCIHTAHNA B IIK0Ie

ARJACTCHS
ypox, ©) CIOPTHBHBIE CEKIMH; B) NEPEMEHA; T) KPYIKKH 10

Ky ALTYpe.
13, Cnyck Ha AblEaX B0 HATHHATE YUHTBRCR:
4) Ja NOoNOrHx CKNoHax B ocHosHod cTolike ¢ nankamu; D) Ha MON0THX

CKNOHAX B HH3IKOH cToiike Del nanok;
i) Ha KPYTHIX CKAOHAX B HH3kol cTofike De3 nanox.

14. Kaxoro KouM4ecTsa OUKOB BO BPEMA OJIHOMD NONANAHHA MAYE B KOPIAHY B
urpe «bfackerdons He ObiBaeT?

{ELI' Tpex, 6) - 0AHOrO, B) — JABYX, T') - YeThIPEX.

15. Ber 4a KOpOTHHE THCTAHIHN — ¥T0:

a) 200-400 merpos; @3:}-&{: meTpos; ) 800-1000 MeTpos.
16. Kak wacro npoxogar Ouamnuiickne urpet?

) Kamnbi ron; @ OfIHH pa3 B 1Ba rofa; B) OMH pa3 B TPH roga; r) OaHH
pas B HETEIPE rona,
17. Crpocasie YIPAKHENHA = ITO:

ajjnonepeMeHHO ABYIIAKHEIH  x0a: 6) HH3KHE CTApT; B) NOBOPOTE! HA MECTE,
NeEPeCTCHHL, I.':l HEFKHHH Mo aaua.

18. AgpodaTura - ¥10;
a) MPEIKOK Yepes koana; §) NoBOpOTH, B) NepecTpocHHAT) Ky BHIPKH,

19, Ha ypokax dminuecioi KyabTyYpbl HYEHO HMETh:
a) MOBCEIHERHYIO (hOpMY. @ CcNOpTHEHYM opMy: B) CAamorM, r) xanar.
20, Hazosmre KOOH4ECTRO Yenosek B Hackerfoabnoil komanie na
IO AR
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21. Mo kakoro cuera gawres HI'pa «BoseiiGonm?
a) -25, 6) -10, 8) - 30, rj=20

22, linm onpexenennn rubkocry WROILHHKD, YUHTCIE PHIHYeCKOii
KYJALTYPBI NOALIVETCH TecToM:

&) MOATArHEAHHE Ha fAepernannte; 0) Ger 30 u 60 Metpos; 8) Haknon BIEPE
H3 DONOMEHHA CHIA Ha [oNy,

23. Paccronnne MERLY ABYMA CHOPTEMEHAMN, CTOSNMN B CTPOID
HAILIBAETCH:

i) KonoHHa; 6) HHTEPBAN; k) mepenra,
24. B wakom Bospacre Moo NPHETYNHTE K 3akaausammn?
a) ¢ 3 ner; 6) Tonsxoc 25 neT; B) B mobom BOZpacTE,

25. Hazosure, uacrory CEPACUHLIN cORpaennii (NyAke) B CoCTORNMN NOKOS ¥
IN0POBOTD YeN0Bera:

a) 40-50 ynapos & munyTy,

6) 60-80 ynapos B Mun ¥YTY.

B) 90-100 yaapos & MHHYTY.
26. Peskum qun — 3107

a) NporynKa nocie WKONBl; 6) Yepenosande Tpyaa u OTABING; B) y4e(a
Ko,

27. Muanueckne ynpammenns - sro, ..

&) ABHraTensHoe neflcTane: 0) aeficteme no cuTyaumm; B) HefCTEHe TID
HEOCTOPOKHOCTH.

28. Hrpa B pyr6on naunnaeres:

a) c lieHTpa mona;  §) c yrma NIOWAAKH; B) © IEHANLTH; ) ¢ MHUeBoH
THHHA,

29, IuonepBon oTHoCHTCH K PaspaRy NOABOMALLEH HIPL] K
a) backerbon, 6) nonefiGon, g) TeHHHE, 1) dyTHON,

30, Y10 BRI NONMMAETE NON BLI pamenuem «3n0poeniii 06paz acaanmm?
) AKTHBHYIO TPYLOBYIO JEATENLHOCTS & COUCTAHHH C OTALIXOM;
6) aKTHBHYIO nesren BHOCTE, HANPABNEHHYIO Ha YIyqIIeHHe
H COXPAHEHHE 30D0BLS;
B) aKTHEHBI HHTepeC K PHIHUECKHM YIPOKHEHHAM H CMOPTHBHBIM
COCTAZAHHAM. T (!



